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¿ P O R  Q U É
T O M A R  E S T E  C U R S O ?

Aprende directamente de especialistas con experiencia clínica real en MSK, trauma y deporte.

Más del 50 % del tiempo es práctica guiada con ecógrafos VINNO.

Enfoque interdisciplinario: TRAUMATÓLOGO, RADIÓLOGO y MÉDICO DEL DEPORTE.

Abordaje completo de las principales regiones MSK.

Incluye demostraciones, práctica supervisada y Eco-Challenge.

Ideal para médicos del deporte, traumatólogos, radiólogos y fisiatras, así como para otros profesionales 
de la salud interesados en aprender a utilizar el ecógrafo como una herramienta en su consultorio.

R E S U LTA D O S
E S P E R A D O S

ldentificación de sonoanatomía normal y patológica.

Integración de ecografía en decisiones clínicas.

Manejo adecuado del ecógrafo.

Desarrollo de habilidades prácticas.

P O N E N T E S
Dr. Felipe Giraldo

Médico del Deporte

Médico y Cirujano - CES Medellín, 1997.

Médico Especialista en Medicina del Deporte - IMD,
La Habana, Cuba (2000).

Máster en Ecografía Músculo-esquelética
e Intervencionismo Ecoguiado - CEU San Pablo, 

Andalucía (2022).

Doble título de Experto Universitario en Ecografía 
MSK- UFV Madrid (2018) y UCAM Murcia (2016).

Ecografista MSK en Medicina Deportiva desde el 2000.

Especialista en Intervencionismo Eco-guiado en Dolor- 
INCODOL (desde 2012).

Miembro ASOCOM y FLAUS.

Autor de tesis: Prevalencia del síndrome 
compartimenta! crónico de la pierna en deportistas de 

alto rendimiento cubano. Diagnóstico ecográfico 
(2000).

Dr. Nicolás Bernard
Radiólogo

Médico Radiólogo formado en el Hospital Italiano
de Buenos Aires - UBA.

Subespecialista en lesiones deportivas y 
traumatológicas.

Médico consultor de imágenes de la Confederación 
Argentina de Balonmano.

Miembro del capítulo de músculo esquelético
de la Sociedad Argentina de Radiología.

Médico radiólogo del Hospital Universitarios
San Rafael de Tunja.

Docente internacional en Ecografía MSK
con la empresa CAYUDI.

Dr Carlos Soto Saavedra

Md Ortopedista - U Rosario.

Fellow Trauma York NHS. Inglaterra.

Cirugía Hombro lnstitut Main Clinique Jouvenet
Paris Francia.

Diplomatura en investigación.

Epidemiológica, CES.

Experto Universitario en Ecografia MSK Universidad 
Francisco De Vitoria Madrid, España

Intervencionismo Eco Guiado.

Cirugía Hombro Rodilla Traumatología deportiva.
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V I E R N E S  1 7

8:30 Recepción y entrega de credenciales - VINNO
9:00  Bienvenida y Presentación del programa - Dr. Nicolás Bernard
9:10 Presentación docentes - Dr. Nicolás Bernard
9:15 Ecógrafo: Una Herramienta en el consultorio - Dr. Nicolás Bernard
9:30 knobology - Botonería US MSK - Dr. Nicolás Bernard

HOMBRO  - Dr Carlos Soto

9:45 Experiencia del traumatologo con ecografo
1 0:00 Lesiones del manguito rotador - Dr. Carlos Soto
10:15  Demostración sonoanatomía de hombro - Dr. Carlos Soto
10:30  Practica Hombro

11: 00 Coffee break - VINNO

CODO - Dr. Felipe Giraldo

11 :15 Epicondilalgia: solo epicondilitis? - Dr. Felipe Giralda
11 :30 Lesiones del triceps - Dr. Felipe Giralda
11:45  Demostración sonoanatomía de codo - Dr. Felipe Giralda
12:00  Practica codo

1:00  Almuerzo - lndependiente

MUÑECA Y MANO - Dr. Nicolás Bernard

2:00  Compartimientos extensores de la muñeca y túnel del carpo - Dr. Nicolás Bernard
2:15  Dedos de la mano - Dr. Nicolás Bernard
2:30  Demostración sonoanatomía de muñeca y mano - Dr. Nicolás Bernard
2:45  Practica muñeca

3: 30  Coffee break - VINNO

3:45  Capsulitis adhesiva - Dr. Carlos Soto
4:00  Lesión de Stener - Dr. Felipe Giralda
4:15  Eco-Challenge

5:00  CierreC
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S A B A D O  1 8

CADERA - MUSLO - Dr. Nicolás bernard

9:00  Histoarquitectura muscular- Dr. Nicolas Bernard
9:15  Desgarros musculares - Dr. Nicolas Bernard
9:30  Demostración sonoanatomía cadera y muslo - Dr. Nicolas Bernard
9:45  Práctica isquiotibiales

10:30  Coffee break - VINNO

RODILLA - Dr. Carlos Soto

10:45  Ecografía como método de imágenes inicial de algoritmo diagnostico - Dr Carlos Soto
11 :00  Que sí, que no. Ecografía de rodilla - Dr Carlos Soto
11:15  Demostración sonoanatomía de rodilla - Dr. Carlos Soto
11 :30  Practica rodilla

12:00  Almuerzo - Independiente

PIERNA, TOBILLO Y PIE - Dr. Felipe Giralda

1 :00  Tendinopatía del tendón de Aquiles - Dr. Felipe Giralda
1 :15  Desgarro de gemelo y soleo - Dr. Felipe Giralda
1:30  Demostración sonoanatomía pierna tobillo y pie - Dr. Felipe Giralda
2:00  Práctica pierna, tobillo y pie

3:00  Coffee break - VINNO

3:15  Eco en rodilla dolorosa - Dr. Felipe Giralda
3:30  Generalidades de intervensionismo
3:30  Esguince de tobillo por ecografía - Dr. Nicolas Bernard
3:45  Experiencias del traumatologo con ecografo en su consulta - Dr. Carlos Soto
4:00  Eco-Challenge.

5:00  cierre
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