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XIV CONGRESO NACIONAL DE MEDICINA DEL DEPORTE, ACTIVIDAD FÍSICA Y 
CIENCIAS AFINES Músculo: La batuta que coordina salud, función y 

rendimiento 

Jornada de Investigación 
 

Congreso Nacional de Medicina del Deporte – AMEDCO 
 
Concurso de Posters y Trabajos Libres 
 
Presentación 
La Asociación de Medicina del Deporte de Colombia (AMEDCO) invita a médicos del 
deporte, médicos especialistas, fisioterapeutas, profesionales en ciencias del deporte, 
nutricionistas, investigadores, residentes y estudiantes de posgrado a participar en el 
Concurso de Posters y Trabajos Libres, que se realizará en el marco de la Jornada de 
Investigación del Congreso Nacional de Medicina del Deporte, en la ciudad de 
Barranquilla, Colombia, del 13 al 15 de agosto de 2026. 
 
Este espacio académico tiene como objetivo promover la investigación científica, la 
innovación clínica y la difusión de conocimiento en áreas relacionadas con el ejercicio, 
la salud y el rendimiento deportivo. 
 
Objetivos de la convocatoria 
• Fomentar la producción científica en medicina del deporte y ciencias del ejercicio. 
• Promover la divulgación de investigación clínica, básica y aplicada. 
• Generar un espacio de discusión académica entre investigadores y clínicos. 
• Reconocer los mejores trabajos científicos desarrollados en el área. 
 
Participantes 
Podrán participar médicos del deporte, médicos especialistas interesados en ejercicio 
y actividad física, fisioterapeutas, profesionales en ciencias del deporte, nutricionistas 
deportivos, investigadores en ciencias biomédicas, residentes y estudiantes de 
posgrado relacionados con el área. Se aceptarán trabajos individuales o colaborativos. 
 
Categorías de presentación 
1. Investigación original: estudios clínicos, epidemiológicos, fisiológicos o de ciencias 
básicas relacionados con medicina del deporte, fisiología del ejercicio, rehabilitación 
deportiva, prevención de lesiones, rendimiento deportivo, ejercicio en enfermedades 
crónicas, salud cardiometabólica, biomecánica, nutrición y metabolismo, y salud 
musculoesquelética. 
2. Casos clínicos: reportes de casos o series de casos relevantes para la práctica clínica 
en medicina del deporte. 
3. Innovación en ejercicio y salud: experiencias, programas o modelos innovadores de 
intervención con actividad física o entrenamiento. 
 
Modalidades de presentación 
Los trabajos aceptados se presentarán como póster científico. Un comité científico 
seleccionará los mejores trabajos para presentación oral durante el congreso. 
 
Requisitos para envío de resúmenes 
Los autores deberán enviar un resumen estructurado con una extensión máxima de 300 
palabras (sin incluir el título). 
Estructura del resumen: Introducción, Objetivo, Métodos, Resultados y Conclusiones 
(Formato Anexo 1). 
Datos obligatorios: título del trabajo, nombres completos de los autores, afiliación 
institucional, autor de correspondencia y categoría del trabajo. 
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Fechas importantes 
• Apertura de la convocatoria: 13 de abril de 2026. 
• Fecha límite para envío de resúmenes: 15 de junio de 2026. 
• Notificación de aceptación: 30 de junio de 2026. 
• Presentación de posters: 14 de agosto de 2026. 
• Presentaciones orales (trabajos seleccionados): 15 de agosto de 2026. 
 
Envío de trabajos 
Los resúmenes deberán enviarse al correo electrónico 
juntadirectiva@amedco.org.co con el asunto: “Convocatoria Investigación AMEDCO 
– Resumen”. El archivo debe tener un nombre alusivo al trabajo. 
 
Normas y evaluación 
• Antigüedad: los trabajos originales no deben superar cinco años desde su elaboración. 
• Cada autor podrá participar en máximo tres trabajos. 
• Idioma: se aceptan trabajos en español o inglés. 
• Evaluación: los trabajos serán evaluados por el Comité Técnico Científico mediante 
revisión por pares, considerando relevancia, originalidad y metodología. 
• Ética: los trabajos originales deberán contar con aprobación de un comité de ética 
reconocido. 
 
Exposición y premiación 
Los posters serán exhibidos en un espacio destinado a la Jornada de Investigación y 
deberán contar con la presencia de al menos uno de los autores durante la evaluación. 
 
Se premiará el mejor trabajo de investigación original y el mejor reporte de caso en 
cada categoría. 
 
Contacto 
Para información adicional, escribir a juntadirectiva@amedco.org.co con el asunto: 
“Pregunta Convocatoria Póster”. 
 
 
 
Cordialmente 
 
 

 
Dr. Juan Manuel Correa Sanabria 

Presidente 

Asociación de Medicina del Deporte de Colombia – AMEDCO 
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